
Lunchkaart

Feest in het vooruitzicht? 
Een receptie, barbecue of personeelsfeest is pas geslaagd als het 

met de juiste ingrediënten op de gepaste manier is voorbereid, 
en u en uw gasten er zorgeloos van kunnen genieten.

melicatessen zorgt niet alleen voor een smaakvol buffet, maar 
indien gewenst ook voor borden, bestek, glazen en drank. Wij beschikken 

eveneens over een mobiel buffet dat schittert op elk event of tuinfeest.

Vraag naar onze cateringbrochure en wie weet staan wij op jouw feest!

Ontbijtmand  /pers

Verras je geliefde niet enkel op Valentijn!

 Ontbijtmand ......................................................... 28,50/pers
Vers fruit, chocoladebroodjes, croissants, diverse broodjes, 
diverse soorten kaas en beleg, huisbereide confituur, 
ambachtelijke choco, hardgekookte eitjes, vers getapte yoghurt 
American pancakes, havermout koek, granola, vers fruitsap

Vergader- & feestschotels
Mooi afgewerkte broodjes en/of wraps gepresenteerd  

op een feestelijke schotel

 Mini sandwiches .....................................tussen 2,00 en 3,00

 Sandwiches ............................................ tussen 2,25 en 3,50

 Broodjes ................................................. tussen 2,50 en 3,75

 Wraps .....................................................tussen 3,50 en 4,50

Prijs varieert naargelang de keuze van de samenstelling

Hapjesbuffet  /pers

Buffet van wraps, broodjes, poké bowls en salades

 Hapjesbuffet ......................................................... 14,95/pers

 Broodjes | Wraps

 Poké Bowls | Salades

 melipizza’s | Specialiteiten

 Ontbijtmand | Schotels

melipizza’s
 Gezonde bloemkoolpizza’s voorzien van een originele touch 

met 60% groenten in het deeg, verse tomatensaus zonder 
bindmiddelen & afgewerkt met Parmezaanschilfers.

Voormiddag bestellen, namiddag afhalen.

 Groentenpizza ................................................................ 9,60
paprika, tomaat, courgette, champignons, mozzarella

 Margherita ..................................................................... 9,00
tomaat, mozzarella, kerstomaat

 4 kazen .........................................................................10,00
4 soorten kaas naar inspiratie

 Bambino ......................................................................... 8,60
tomaat, mozzarella

 Hesp & champignons ...................................................... 9,40
hesp, champignons, kaas, tomaat

 Pollo (kip) ....................................................................... 9,40
kipfilet, paprika, kaas, tomaat

 Bolognaise ..................................................................... 9,40
spaghettisaus, mozzarella

 Salami ...........................................................................10,00
salami, paprika, tomaat, mozzarella

 Parma ...........................................................................10,00
parmaham, parmezaan, tomaat

 4 seizoenen ...................................................................10,50
hesp, salami, olijven, champignons, tomaat, 
mozzarella, paprika

 Tonijn ............................................................................ 11,00
tonijn, tomaat, mozzarella, paprika

 Scampi ..........................................................................14,30
tomaat, mozzarella, courgette, paprika, parmezaan

 Hawaï ...........................................................................10,90
tomaat, mozzarella, hesp, verse ananas

ELKE Woensdag
3+1 pizza gratis*

* de goedkoopste pizza is gratis

U kan ook kiezen voor een bodem 
van groententortilla’s (Stap 1).

Stap 1
Ann Zegers

afslankstudio

Bilzersteenweg 440  |  3700 Tongeren  |  012 23 83 26
www.melicatessen.be  |  info@melicatessen.be

 www.facebook.com/melicatessentongeren
dinsdag > vrijdag 8 > 18u  |  zaterdag 8 > 17u  |  zondag enkel afhaal



Speciale broodjes
Keuze tussen wit of grijs brood Klein Groot

 Club .....................................................................4,60 5,80
Kaas, hesp, groenten en mayonaise.

 Martino ............................................................... 5,30 6,50
Huisbereide americain, martinosaus en groenten.

 Bicky Boulet ........................................................ 5,30 6,50
Boulet, sla, tomaat, augurk, bickysaus en bickyajuintjes.

 Special ................................................................ 5,30 6,50
Boulet, augurk, verse ajuintjes, sla, wortel, mayo en curry ketchup.

 Melicatessen ....................................................... 5,20 6,40
Varkensgebraad, zoete currysaus en groenten.

 Baguette wasabi ................................................. 5,70 6,90
Varkensgebraad, tuinkers, zachte mayonaise van wasabi en 
groenten.

 Broodje Tongenaar ..............................................5,80 7,00
Gebraad, tuinkers, tartaar en groenten.

 Broodje carpaccio ...............................................6,90 8,10
Pesto, parmezaan, rundscarpaccio, rucola, tomaat.

 Vitello Tonnato ..................................................... 6,10 7,30
Gebraad, tonijn en kappertjes en groenten.

 Boerenbaguette ..................................................4,40 5,60
Huisbereide kip-kap, mosterd en groenten.

 Limburger  .......................................................... 5,20 6,40
Witte en rode pens, Loonse stroop en appel. 

 Luiks broodje ....................................................... 5,20 6,40
Spek, boontjes en aardappelsla.

 Ardeense baguette ..............................................6,40 7,60
Gerookte ham, olijfolie, paprika, sla, tomaat, 
meloen en komkommer.

 Pittige baguette ................................................... 5,10 6,30
Abdijkaas, mosterdspek, honingmosterd dressing en groenten.

 Baguette gerookte zalm  ......................................6,00 7,00
Gerookte zalm, dressing en groenten.

 Kabeljauw ...........................................................5,80 7,00
Hartige salade van kabeljauw en grijze garnaal, groenten.

 Niçoise ................................................................ 5,70 6,90
Tonijn, ansjovis, groenten, paprika, olijven en boontjes.

 Caesar .................................................................6,15 7,35
Stukjes gebakken kip, groenten en dressing.

 Franse baguette ..................................................5,40 6,60
Paté, mosterd en groenten.

 Bourgondiër ........................................................ 5,20 6,40
Huisbereid vleesbrood, saus naar keuze en groenten.

 Spaans broodje ................................................... 5,30 6,50
Chorizo, Manchegokaas, olijfolie en groenten. 

 Italiaans broodje.................................................. 5,30 6,50
Verse pesto, Italiaanse ham en groenten.

 Baguette antipasti  .............................................. 5,70 6,90
Gedroogde ham, Italiaanse salami, olijven en Pecorino.

 Caprèse ..............................................................6,00 7,20
Tomaat, mozzarella, verse pesto en Italiaanse ham.

 Broodje Parma ....................................................6,00 7,20
Parmaham, verse pesto, Parmezaan, 
zongedroogde tomaten en olijven. 

 Grieks broodje ....................................................4,90 6,10
Feta, ijsbergsla, tomaat, komkommer en oregano.

 Veggie broodje .................................................... 4,70 5,90
Mix van rauwkost, bloemkool-broccoli, tomaat, komkommer, 
tuinkers dressing.

Traditionele broodjes
Keuze tussen wit of grijs brood Klein Groot

 Kaas .................................................................... 3,30 4,25

 Hesp ................................................................... 3,30 4,25

 Eiersla ................................................................4,00 4,95

 Zalmsla ............................................................... 4,70 5,95

 Vleessla .............................................................  4,50 5,45

 Krabsla ..............................................................  5,00 6,25

 Noordzeesla ........................................................ 4,70 5,95

 Tonijnsla .............................................................. 4,70 5,95     

 Kip curry .............................................................4,50 5,45

 Kreeftensla .........................................................5,00 6,25

 Scampi look .........................................................5,00 6,25

 Scampi cocktail ...................................................5,00 6,25

 Kip Hawaï ............................................................4,50 5,45

 Grijze garnaal ......................................................4,50 6,75

 Sandwich kaas, hesp, salami .......................................... 2,50

 Groenten bij het broodje ...................................... 0,75 1,30
Sla, wortel, witte kool, komkommer, tomaat, ei.

 Extra aardappelsla .............................................. 0,75 1,00

 Extra zongedroogde tomaten ..........................................1,50

Kaasspecialiteiten
Keuze tussen wit of grijs brood Klein Groot

 Baguette Franse Brie ...........................................5,40 6,60
Brie, honing, rozijntjes en groenten.

 Baguette kruidenkaas ......................................... 5,20 6,40 
Verse kruidenkaas en groenten.

 Baguette kaasplank .............................................5,50 6,70
Assortiment 4 kazen, Loonse stroop, nootjes, rozijnen en druiven.

 Verse magere platte kaas natuur ........................5,50 6,70
Verse kaas en groenten.

 Verse magere platte kaas en zalm  ......................6,20 7,40
Verse kaas, gerookte zalm, groenten en tuinkers.

 Verse magere platte kaas dieet ...........................5,50 6,70
Verse kaas en vers fruit.

 Verse magere platte kaas en kip ..........................5,80 7,00
Verse kaas, groenten en kip.

 Haspengouwer ...................................................4,90 6,10
Loonse stroop, jonge kaas en appel.

Wraps
Keuze tussen wrap gemaakt van groenten of tarwe

 Wrap met kip en mango ...................................................7,25
Gebakken kip, mangodressing, sla, komkommer, paprika.

 Wrap kip .........................................................................7,25
Gebakken kip, dressing van het huis, sla, komkommer, paprika.

 Wrap zalm ......................................................................7,25
Gerookte zalm, kruidenkaas, dressing, sla, komkommer, paprika.

 Wrap Parma ....................................................................7,25
Parmaham, dressing, olijven, gedroogde tomaat, Parmezaanse 
kaas, rucola.

 Wrap veggie ....................................................................6,75
Mix van groenten

 Wrap hummus en groenten ............................................. 7,75
Hummus, mix van groenten

Poké Bowls
 Gezonde smaakbom! Salade op basis van sushi-rijst, 
 mangoblokjes, komkommer, kerstomaat en sojabonen en 

afgewerkt met smaken van sesam en oosterse kruiden.

 Veggie ...........................................................................10,00

 Chicken ......................................................................... 11,35

 Beef .............................................................................. 12,35

 Zalm ............................................................................. 11,95

 Schrimp (reuze garnaal) ............................................... 12,35

 Beef / schrimp .............................................................. 12,35

 Chicken / krab ............................................................... 12,35

 Grijze garnaal / krab ..................................................... 13,95

 Grijze garnaal ................................................................15,45

Salades
 Tomaat mozzarella ......................................................... 9,50

 Tomaat garnaal .............................................................16,95

 Caesar salade ................................................................ 8,80

 Salade ham en meloen .................................................... 9,00

 Griekse salade ............................................................... 9,00

 Luikse salade ................................................................. 8,80

 Italiaanse salade ............................................................ 9,50

 Salade scampi  ..............................................................10,00

 Salade gerookte zalm  ...................................................10,30

 Veggie salade ..................................................... 7,30 9,30

Specialiteiten (koud & warm)
 Carpaccio Vitello Tonnato ............................................... 9,50

Gebraad, rucola, olijven, gedroogde tomaat tonijn, 
kappertjes, dressing.

 Gerookte zalm  .............................................................. 11,00
Gerookte zalm, ajuin, dressing, kerstomaat

 Soep van de dag (1 liter) ................................................. 6,00

Belegde broodjes besteld voor 10u30 
= om 12u geleverd (regio Tongeren).

Bestellen kan via mail: info@melicatessen.be


